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Liebe Freunde von ASHA! 
 
Vieles ist in Nepal anders als in Deutschland, in manchen Dingen gibt es 
aber keinen Unterschied. So wie hierzulande sehen auch die Kinder am 
Himalaya dem Ende eines Schuljahres mit mehr oder weniger 
gemischten Gefühlen entgegen. Schließlich warten ja noch die 
Abschlussprüfungen! An unserer ASHA-Schule Tathali bei Bhaktapur 
war es Ende März wieder soweit. Hochkonzentriert machten sich die 
142 Mädchen und Buben an die Lösung der Aufgaben. Mittlerweile 
steht fest: Die Anstrengungen haben sich gelohnt, alle haben die 
Prüfungen bestanden! Dazu gratulierten wir von Herzen.  
 
Nach den Ferien startet unsere Schule mit dem angeschlossenen 
Kindergarten und den beiden Hostels nun im Mai in das neue 
Kindergarten-/Schuljahr. Wie uns Schulleiterin Pratima Rana mitteilt, 
stehen bereits 20 Neuanmeldungen fest. Unsere Schule wächst also 
stetig weiter.  
 

    
 
 
   



  

 

„Kleiner Beitrag zu einer großen Leistung“ 
  

Gabriela Scheffel muss nicht 
lange überlegen: „Ich bin in 
einfachen Verhältnissen 
aufgewachsen und habe mir 
immer gewünscht, auch einmal 
anderen Menschen helfen zu 
können.“ Mit drei Patenschaften 
für Kinder der ASHA-Schule leistet 
die Unternehmerin nun ihren 
„kleinen Beitrag zur großen 
Leistung von Heri Wirth in 
Tathali“. In loser Folge wollen wir 
in diesem Newsletter Menschen 
vorstellen, die sich für eine 
Patenschaft entschieden haben.  
  
„Ich möchte den Kindern die 
Möglichkeit geben, ein besseres 
Leben zu erhalten“, fasst Gabriela 
Scheffel ihre Beweggründe für die 
Patenschaften zusammen. „Die 
Schüler sind in Tathali in bester 
Obhut und werden hier optimal 
ausgebildet. Ich bin überzeugt: Sie 
werden ihre Chance einmal 
nutzen.“  

 
Bei einem Besuch in der ASHA-Schule will Scheffel schon bald ihre 
Patenkinder persönlich kennenlernen. „Konkrete Pläne für das 
Gespräch habe ich mir nicht zurechtgelegt“, verrät sie. „Die Buben 
sollen einfach erzählen, was sie bewegt. Darauf bin ich wirklich 
gespannt.“ 
 
 
 
 



 
Haben auch Sie Interesse an einer Patenschaft? Unser Verein ist weiter 
auf der Suche nach Menschen, die einem Kind aus den Slums von 
Kathmandu eine lebenswerte Zukunft ermöglichen wollen. Es sind 
übrigens auch Teilpatenschaften möglich. Wenden Sie sich bei Interesse 
gerne per Mail (info@ashaforchildren.de) an uns. 
  

 

  

 
„Wenn du sprichst, wiederholst du nur, was du 
bereits weißt. Aber wenn du zuhörst, lernst du 

vielleicht etwas Neues.“  
Dalai Lama  

 
  

 

Saisonstart im Nepal-Himalaya-Pavillon 
 
Das Warten hat ein Ende! Seit Ostern hat der Nepal-Himalaya-Pavillon 
wieder seine Pforten geöffnet. Von 13 bis 18 Uhr ist der neun Hektar 
große Park mit seinen mehr als 6000 verschiedenen Pflanzenarten nun 
wieder jedes Wochenende, an Feiertagen sowie jeweils am Montag 
geöffnet. Blumenliebhaber kommen jetzt im Frühjahr bereits voll auf 
ihre Kosten. In allen Farbschattierungen zeigt sich die Pracht von 
Narzissen, Tulpen oder Schwertlilien. Und auch die ersten 
Rhododendren recken bereits ihre Blüten der Sonne entgegen.    
 
Der seit vielen Jahren beliebte Pflanzenstand darf natürlich nicht 
fehlen. Park-Gründer Heri Wirth hat die Wintermonate wieder genutzt 
und in seinem Gewächshaus aus den Samen seltener Pflanzen neue 
Keimlinge gezogen. Rund 50 verschiedene Arten warten auf die 
Hobbygärtner, „auch zwei Arten aus dem Himalaya, die ich bereits 2021 
ausgesät habe, sind jetzt endlich aufgegangen“, freut sich Wirth.   
 



 
Gegen eine Spende für das ASHA-Projekt werden die Blumen und 
Stauden, die sonst kaum irgendwo zu finden sind, abgegeben.  

 
   
  

 
Yoga-Workshop zugunsten von ASHA 
 
Auch in diesem Sommer wird es wieder 
eine Benefizveranstaltung im Nepal-
Himalaya-Pavillon geben, deren Erlös 
unserer ASHA-Schule in Tathali zugute 
kommt. Am Montag, 23. Juni, von 19 bis 21 
Uhr entführen Susi Carniato und Andrea 
König (Yogaraum Klardorf) im Rahmen 
eines Yoga-Workshops in die faszinierende 
Welt fernöstlicher Gesundheitslehre.  
Die Teilnehmer lernen, wie sie die eigene 
Energie gezielt nutzen, um Kraft und 
Gelassenheit zu schöpfen. Mithilfe der 
Elemente stärken sie die innere Balance und finden so im Alltag mehr 
Energie und Ruhe.  
Die Gebühr beträgt 38 Euro. Tickets gibt es unter okticket.de und bei 
allen bekannten Vorverkaufsstellen. 

 



  
 

Helfen Sie mit, die ASHA-Familie größer werden zu lassen und senden 
diesen Newsletter an Ihre Freunde weiter.  
Sie können auch Mitglied (anklicken)  in unserem Verein werden. Unser 
Mitgliedsbeitrag kann wie eine Spende steuerlich geltend gemacht 
werden. 

Die Schülerinnen und Schüler der ASHA School sind von dankbar, 
denn jede Unterstützung ist ein Baustein für eine hoffnungsvolle 
Zukunft! 
 
Namaste und herzliche Grüße vom ASHA Deutschland Team 
 

 
Helfen macht Freude 놴놲놵놶놷놳    
Helfen Sie unseren Kindern   –   mit einem Betrag Ihrer Wahl 

  € 20 kostet die schulische 
Ausbildung eines Kindes im Monat 

  € 50 kostet die 
Verpflegung eines Kindes im 
Monat 

  € 100 kostet die medizinische 
Versorgung eines Kindes im Jahr 

  € 240 kostet die schulische 
Ausbildung eines Kindes im Jahr 

  € 600 kostet die 
Verpflegung eines Kindes im 
Jahr 

  € 300 kostet ein qualifizierter 
Lehrer im Monat 

  Wir geben Kindern ohne Eltern, Kindern aus armen Familien, Kindern von unverheirateten Müttern 
sowie Kindern aus der Kaste der Unberührbaren eine Ausbildung und eine Zukunft  

– werden Sie Pate und unterstützen Sie ein Kind mit € 85 monatlich oder € 1.000 pro Jahr 

Spenden geht auch ganz einfach 
als Freund über paypal    
einfach auf den Button klicken  

Bankverbindung  
IBAN DE52 7506 9038 0001 9509 83 
Raiffeisenbank Falkenstein-Wörth eG 
BIC GENODEF1FKS   

Für eine Spendenquittung geben Sie bitte Ihre Anschrift auf der Überweisung mit an. 
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